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Bienvenue a la Cité internationale universitaire de Paris !
Pendant votre séjour, nous mettons tout en ceuvre pour que
vous vous sentiez parfaitement chez vous.

Depuis 1925, la Cité internationale
porte un projet original : faire du
dialogue entre les cultures, du partage
des savoirs et de lavie encommun les
fondements d'un avenir plus pacifique.
Fondée sur le respect de l'autre, la
solidarite et 'ouverture au monde,

elle demeure plus actuelle que jamais.
En rejoignant 'une des 47 maisons
du.campus; vous prenez parta une
experience collective fondée surle
partage etle vivre-ensemble.

Chaque année, la Cité internationale
accueillepres de 12 000 résidents

de pres de 150 nationalités. Cette
diversite crée un environnement ou
sercroisent parcours, idées et cultures.
Jevousinvite a profiter pleinement
de cette expérience humaine et
interculturelle.

Vous pourrez bénéficier de nombreux
services: bibliothéques, espace
langues, studios de musique, sports
mais aussiaccompagnement
medical, social et psychologique.

Vous retrouverez ces services sur
le Portail des résidents, votre point
d’acces pour gérer vos démarches
etaccéderauxinformations utiles a
votre séjour.

Lieudevie, lieu culturel etlieu de
création, la Cité internationale
propose tout au long de I'année
conférences, expositions, concerts,
débats et événements festifs qui vous
permettront de découvrir de nouvelles
cultures et de porter un autre regard
surle monde contemporain.

Les directrices et directeurs de
maisons, leurs équipes ainsi que

celles de la Fondation nationale*

se joignent a moi pour vous souhaiter
un excellent séjour. Nous espérons que
vous trouverezici bien plus qu’un lieu
derésidence:unlieuderencontres,
de découvertes et d’épanouissement.

*La Fondation nationale assure la coordination
d’ensemble entre les différentes composantes de la
Cité internationale universitaire de Paris. Elle gére les
servicescommuns ainsi que les maisons dites rattachées
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MON OUTIL NUMERIQUE:

DES RESIDENTS

Le Portail des résidents est

votre point d’accés pour gérer

YOS dema-rChes -et accéder aux Accéder a votre code Wi-Fi
informations utiles pendant personnalisé.

votre s€jour. Obtenir votre carte de résident

et votre QR code personnalisé pour
accéder au parcentre 22het 7h.

Vous disposez d'un identifiant unique pour Recevoir des notifications pour étre
vous connecter simplement au Portail des informé des événements culturels,
résidents et al'ensemble des services qu'il des projets re5|d’er.1ts etdesactivites
. s . du Bureau des résidents.
vous offre. Un email vous a été adressé pour
vous permettre de créer votre compte. Réserver en ligne un cours de sport
et vous inscrire & des cours
de francgais.

N , . . Prendre un rendez-vous
Alaréception de cetemail, 3 I'antenne médicale.

initialisez votre compte depuis la page:
Accéder en ligne aux catalogues des

portail.ciup.fr A bibliothéques du campus.

Cliquez sur A ?

Réinitialiser mon Accéder directement au service
mot de passe, d’impression de la b|b||_othéqu_e
saisissez votre centrale et de la Maison internationale.
identifiant Connaitre votre maison,

et laissez-vous ses actualités, ses événements.
guider.

Retrouvez le Portail

des résidents sur Google
play et App store

et en version web depuis
votre navigateur internet.

Lidepaps wvt b voirw dapenition

Lk maszredh e BH 8 164

ol wus etk dia 94 T7H

Ecriveza:

e el s = 9 support@ciup.help


https://portail.ciup.fr/
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Le Portail des résidents

La Cité internationale dans votre poche : code wifi, carte
de résident, services numériques, offre sportive,
actualités, alertes...

RETROUVEZVOTRE PORTAIL L%
SUR GOOGLE PLAY ETAPP % ¢
STORE EI?




VOS CONTACTS
SURLE CAMPUS

Dans chaque maison, une
équipe d’accueil répond a
vos questions et vous oriente
vers les services a votre
disposition sur le campus.

En outre, vous avez accés

a nos services communs.

Acc&ss

Maison internationale

Le service qui vous accompagne pour
vos démarches administratives et votre
installation sur le campus.

portail.ciup.fr/services/access-
aide-et-accompagnement

@ Voir page 16

Antenne médicale
Relais social international
Résidence Honnorat

Prise de rendez-vous: @ Voir page 9

Aide psychologique
Relais social international
Résidence Honnorat

Dispositif d'accompagnement
psychologique gratuit et confidentiel.
Prise de rendez-vous:

9 psy@ciup.fr @ Voir page 9

Service social

Relais social international
Résidence Honnorat

Accompagnement en cas de difficultés
sociales, financiéres, familiales, d’accés
aux droits et aux soins. Aide aux victimes,
recherche d'un soutien juridique, soutien
en cas de handicap, d’isolement...

QO :33(0)14416 6562

9 social@ciup.fr
@ Voir pages 8 et 9

9 alerte-violences@ciup.fr
@ Voir page 18

0 PC27 / POSTE
DE SECURITE

Ouvert tous les jours 24h /24
QO +33(0)14416 66 00




Bibliothéque centrale

2¢ étage de la Maison internationale
9 bibliotheque@ciup.fr

@ Voir page 32

Espace langues

Maison internationale

2¢ étage de la bibliothéque centrale
e espace.langues@ciup.fr

@ Voir page 34

Studios de musique
Maison du Cambodge

QO :33(0)158408314

9 studiosmusique@ciup.fr

@ Voir page 38

Centre du patrimoine
Maison internationale

QO +33(0)176 2126 96

9 visites@ciup.fr

Théatre de la Cité
internationale

Maison internationale

e quentin.fondu@theatredelacite.com
@ Voir page 45

Espace sud
Service des sports
9 sports@ciup.fr
@ Voir page 30

Elections résidentes

Renseignez-vous aupres de I'accueil
de votre maison a votre arrivée sur
le campus.

@ Voir page 26

Aide aux projets résidents
Vie de campus.

Maison internationale

9 viecampus@ciup.fr

@ Voir page 36

Club des chercheurs
Fondation Victor Lyon
9 club-chercheurs@ciup.fr

@ Voir page 45

Q NUMEROS
UTILES
17 : la police

18: les pompiers

15:le SAMU

112: appels d'urgence européen

114: appels d'urgence en France
pour les personnes avec des
difficultés a entendre ou a parler




DES DIFFICULTES?

Les assistantes sociales du relais
social international peuvent vous
aider a trouver des solutions.

Grace au soutien des mécenes

et donateurs de la Cité internationale,
les résidents peuvent solliciter

une aide au paiement de leur

loyer, une aide pour des achats

de premiére nécessité, obtenir

un ordinateur sous forme de prét.

9 social@ciup.fr
Q +33(0)14416 65 62

Pour signaler une discrimination,
un harcélement ou une violence
sexuelle et sexiste sur le campus,
adressez un mail a:

9 alerte-violences@ciup.fr
@ Voir page 18

Tout objet trouvé est collecté
ala direction de la sécurité.

O +33(0)14416 6525

En savoir plus
surles bourses :

mécenes permettent de soutenir
les résidents confrontés

ades ressources financieres
limitées et les aident a séjourner

ala Cité internationale dans les
meilleures conditions. En plus

d’un soutien financier, un mentoring
permet au boursier de bénéficier
d'un accompagnement privilégié
tout au long de son cursus.

Pour signaler un vol ou une
agression dans le parc ou
dans votre maison, contactez
le PC27 / poste de sécurité.

QO +33(0)14416 66 00

Coupure d’eau, d’électricité
ou de chauffage dans votre
maison ?

e Contactez |I'accueil
de votre maison.



L'antenne médicale du relais social
international propose aux résidents des
consultations de médecine générale

et de gynécologie. Si vous avez ouvert

vos droits (sécurité sociale et mutuelle),
vous n‘avez pas besoin d'avancer les frais :
le cot des consultations est pris en charge
par I'assurance maladie et votre mutuelle.

Prendre
rendez-vous
al’antenne

médicale

Le relais social international propose

aux résidents des consultations
psychologiques gratuites et une orientation
vers des dispositifs d’accompagnement
psychologique sans avance de frais (prise
en charge par la sécurité sociale).

e psy@ciup.fr

La Cité internationale s'attache

a développer l'accessibilité des personnes
en situation de handicap sur I'ensemble
du campus. Une question : adressez-vous
al'accueil de votre maison. Le service
social du relais social international pourra
également vous informer sur vos droits

et sur les aides que vous pouvez solliciter
durant votre séjour.

9 social@ciup.fr
O 0144166562

La Cité
internationale
est toujours la
pour vous!


https://www.doctolib.fr/cabinet-medical/paris/medecine-generale-antenne-medicale-ciup
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1-13 SEPTEMBRE 2026

WELCOME DAYS 2026

Découvrez la Cité internationale a travers des
rencontres, activités et événements congus pour
faciliter votre installation, explorer le campus

et faire connaissance avec des résidents venus
du monde entier.

1-13 SEPTEMBRE 2026

PORTES OUVERTES
DES SPORTS

Quel sport choisir a la rentrée ? Pendant 15 jours,
le service des sports vous invite a pratiquer
gratuitement et sans engagement des activités
sportives parmi une soixantaine de possibilités.
Pour participer, présentez votre carte de résident.

@ Voir page 30

7-11 SEPTEMBRE 2026

WELCOME DESK

Venez rencontrer les équipes d'acclss et ses partenaires
pour vos démarches administratives et obtenir toutes les
informations utiles a votre installation sur le campus.

@ Voir page 16

portail.ciup.fr/services/welcome-desk

8 SEPTEMBRE 2026

FORUM DES RESIDENTS

Pour tout savoir sur le campus, rencontrez
nos services et nos partenaires ainsi

que des résidents, rendez-vous

de 18h30 a21h30 ala Maison internationale.

portail.ciup.fr/news/forum2026


https://portail.ciup.fr/news/forum2026

19-20 SEPTEMBRE 2026

JOURNEES DU PATRIMOINE

Cette année, deux thémes sont a I’'honneur:

« Patrimoine de la photographie » et « Patrimoine

en péril : raviver, résister, réimaginer ». Plusieurs
maisons proposent des visites guidées mais aussi des
expositions, conférences, concerts, projections...

www.citescope.fr

SEPTEMBRE - OCTOBRE 2026
ELECTIONS DES
COMITES DE RESIDENTS

Représenter les résidents, animer la vie
du campus, construire des projets collectifs
engagés... C'est le réle des comités de résidents.

5 NOVEMBRE 2026 ET 2 MARS 2027

FONDS DES INITIATIVES
RESIDENTES

Ce fonds permet aux projets sélectionnés
de bénéficier d’'une aide financiere.

e viecampus@ciup.fr
@ Voir page 36

MAI - JUIN 2027 ’
BOURSES DE LA CITE

Période de retrait des dossiers de candidature aux
bourses de la Cité aupres des accueils des maisons,
et de dépot des candidatures en ligne.

14-16 MAI 2027 :
FETEDELACITE

Le temps d'un week-end, les résidents
célébrent les cultures du monde et les
valeurs du campus!
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MES

Deés votre arrivée, retrouvez
toutes les informations utiles
pour faciliter votre installation
et prendre vos repéres.

Du 1" au 13 septembre, les Welcome Days
2026 vous proposent des rencontres,
activités et événements pour découvrir

la vie du campus, échanger avec d'autres
résidents et commencer votre séjour dans
les meilleures conditions. Voir page 16

portail.ciup.fr/services/welcome-days

La bibliotheque centrale vous offre

un cadre et des services propices au travail
universitaire et contribue a votre réussite
académique. Voir page 32

A l'espace langues de la bibliotheque
centrale, apprenez le francais ou une
autre langue. Voir page 34

A L'ARRIVEE

Q BON A SAVOIR

Pour rester connecté a la Cité
internationale en temps réel,
retrouvez-nous sur les réseaux
sociaux. Et si vous aimez écrire,
filmer ou partager vos découvertes,
rejoignez notre communauté
d’ambassadeurs, rédacteurs

et vidéastes résidents !

o @ Cité internationale

universitaire de Paris

. @citeinternationaleparis

Vous pouvez profiter de 9 studios de
répétition de musique. Voir page 38

Vous souhaitez faire du sport ?

Le service des sports vous propose prés
de 60 activités sportives mais aussi des
tournois et les jeux inter-fondations.
Pour vous abonner Voir page 30

INSIDE : LA NEWSLETTER
DU PORTAIL DES RESIDENTS

Retrouvez toutes les actualités du Portail

des résidents dans votre boite mais aussi les
événements des maisons, des bons plans, des
portraits de résidents... Si vous ne la recevez

pas, inscrivez-vous!


https://portail.ciup.fr/services/welcome-days

CITE
INTERNATIONALE
UNIVERSIFAIRE

DE PARIS

WEL
-“GOME

DAYS?

DU MARDI ¥t AU DIMANCHE 13

WELCOME DESK « PORTES OUVERTES DES SPORTS -
CONCERT -+ SIESTE ELECTRONIQUE - VISITES GUIDEES

- FORUM DES RESIDENTS :+ COURS DE FLE « VOS
PREMIERS MOTS » + DJ SET AU THEATRE DE LA CITE

Design: arvi+am | advitam paris
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FACILITERVOS DEMARCHES

L'équipe du service acc&ss et ses
partenaires vous attendent a la Maison
internationale pour répondre a toutes les
questions pratiques liées a votre séjour :

Les formalités administratives: visa,
titre de séjour, couverture santé,
réglementation du travail, ouverture
de compte bancaire.

La recherche d’'un logement
en dehors de la Cité internationale.

Une aide pour la recherche
d’emploi pour les étudiants,
les chercheurs et leurs conjoints.

Que vous soyez étudiants, La procédure d'inscription

doctorants ou chercheurs dans un établissement scolaire
‘ pour scolariser les enfants.

vous trouverez sur le campus

pendant votre séjour toutes

les informations dont vous

avez besoin pour faciliter vos

démarches administratives.

WELCOME DESK 2026 Q CONTACT
Du 7 au 11 septembre, venez Acc&ss Maison internationale
rencontrer |'équipe d'acc&ss et ses 17 boulevard Jourdan

partenaires pour vos démarches .
administratives et obtenir toutes 75014 Paris

les informations utiles a votre Accueil avec et sans rendez-vous.
installation sur le campus.

|.E|"?."'JE|
i
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ADHEREZ A LA CHARTE

La Cité internationale place les valeurs de solidarité, de respect
et de dialogue au cceur de son projet. En 2022, une Charte des
valeurs a été élaborée et signée par les directeurs de maison et
les présidents des comités de résidents. Affichée dans chaque
maison, elle constitue le socle de la vie collective surle campus.
En intégrant la Cité internationale, chaque résident s’engage a
enrespecter les principes.

Fidele aux valeurs de ses fondateurs, Ces valeurs sont également présentes dans
la Cité internationale encourage le vivre- I'accueil, l'organisation et le développement
ensemble et I'inclusion. Le respect, de nos activités intellectuelles, artistiques,

la diversité et la tolérance, comme culturelles et sportives. Avousdelesfaire vivre!

'ouverture surle monde et la solidarité, sont
autant de valeurs sur lesquelles s'appuyer

pour atteindre cette ambition collective.
Pour réaffirmer et renforcer Q LA CHARTE
DES VALEURS

cet engagement, les maisons

de la Cité internationale ont élaboré

une Charte des valeurs. Cette charte
regroupe un socle commun pour mieux
vivre ensemble et partager une humanité
commune en contribuant a la paix dans
le respect de la diversité.

17


https://www.ciup.fr/wp-content/uploads/2022/09/CHARTE_VALEURS_CIUP_A2_V11-RVB.pdf

LUTTER CONTRE TOUTE

AU SEIN DU CAMPUS

Forte de ses valeurs de
tolérance et de respect
mutuel, la Cité internationale
a mis en place un

dispositif de signalement,
d’accompagnement

et de traitement des
situations de discrimination,
de harcélement ou

de violences sexuelles

ou sexistes.

Q BON A SAVOIR

Prendre

ar connaissance
ﬁ du protocole

Une question?
Un signalement ?
Un témoignage ?

Une seule adresse :

e alerte-violences@ciup.fr

Prenez connaissance du dispositif
et agissez pour améliorer le vivre
ensemble.

Victime et témoin, parlez-en a votre
directrice ou directeur de maison,

avos résidents référents... Pour signaler
une discrimination, un harcélement

ou une violence sexuelle et sexiste,
adressez un mail a la référente égalité
de la Cité internationale :

9 alerte-violences@ciup.fr

Selon la situation et avec |'accord

de lavictime, une cellule d’écoute

peut étre mise en place pour recueillir
la parole et faire le point sur la situation.
Tout au long de la démarche,

un accompagnement est proposé aux
victimes (accompagnement social,
soutien psychologique, consultations
médicales, orientation vers un soutien
juridique, etc.).

Pour des faits graves, une enquéte
disciplinaire est diligentée en toute
confidentialité et impartialité. Selon
la situation, une sanction disciplinaire
peut étre prononcée, pouvant aller
jusqu‘a I’exclusion.



MES PREMIERS PAS SUR LE CAMPUS

Réalisée avec la participation de résidents ou sexistes. Elle explique les dispositifs
et du Bureau des résidents, cette vidéo mis en place par la Cité internationale,
présente les grands principes du protocole les démarches a suivre et les personnes
de signalement et de traitement ressources a contacter afin de garantir
des situations de discrimination, achacun un cadre de vie respectueux,
de harcelement et de violences sexuelles sQr et inclusif.

E'u'

i-=[E Découvrez
w*  lavidéo

19
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GARANTIR VOTRE

Votre sécurité est |'affaire de

tous. Quelques régles simples Ne laissez pas entrer une personne
et les dispositifs mis en place inconnue en méme temps que vous.
sur le campus permettent de Fermez toujours la porte de votre

chambre ainsi que vos fenétres

garantir un cadre de vie sir
quand vous partez.

et serein pour I’'ensemble des
résidents.

Il est interdit de fumer.

L'installation de plaques de cuisson
et d’appareils électriques a forte
consommation ou non conformes
est interdite.

Des agents de sécurité sont présents
24h/24 pour assurer la sécurité des
résidents et la surveillance du parc,

des maisons et des espaces du campus.
Pour votre sécurité, le parc est sous vidéo-
protection et les maisons sont équipées
d’extincteurs et de défibrillateurs.

Contactez le PC27/poste de sécurité.

QO :33(0)14416 66 00

Les consommations d'alcools forts ACCES PAR QR CODE
et de drogues sont interdites. ENTRE21H30ET7H
Evitez de vous promener seul dans Afin d’améliorer la sécurité
des zones mal éclairées la nuit. et de préserver notre parc,

un systéme de contrdle d’acces
Votre carte de résidents vous par QR code est actif
permet d'attester de votre de 21h30 a 7h aux entrées
statut. Conservez-la sur vous principales du parc. Pour obtenir

votre QR code, rendez-vous

en permanence. Vous pouvez . o
la télécharger sur le Portail des Zur e Portal] de; res@gnts:
L ans la section identification.

résidents. Ce QR code fera |'objet
de renouvellements aléatoires
fréquents afin de garantir
un niveau de sécurité renforcé.
En cas de probleme, I'entrée
du 27 bd Jourdan reste
accessible 24 h/24 aux piétons
et aux véhicules.




EN SOIREE, J'Al LE
DROIT DE M'AMUSER :
SANS ETRE HARCELEE,

NTERN.!'HON LE
UNIV ER IT JRE
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ADOPTER UN

ECO-RESPONSABLE

Un campus plus durable se construit au quotidien.
Préservation de la biodiversité, réduction des déchets,
économies d’énergie ou consommation responsable : la Cité
internationale agit concrétement pour limiter son impact
environnemental. Et chacun peut y contribuer a son échelle.

La Cité internationale mene

de nombreuses actions en faveur

du développement durable : amélioration
de la performance énergétique des
batiments, réduction et valorisation

des déchets, achats responsables,
préservation de la biodiversité et gestion
durable des espaces verts.

Les résidents sont pleinement associés

a cette démarche a travers les gestes

du quotidien et les initiatives menées sur
le campus.

Chacun peut agir

a son échelle pour
préserver le campus
et sa biodiversité.

Véritable poumon vert au cceur de Paris,
le parc de la Cité internationale constitue
un patrimoine naturel exceptionnel.

hectares de parc
arbres de especes

espéces de fleurs sauvages

espéces d'oiseaux observées

LG E DO

pesticide depuis 2009

de biodiversité
urbaine depuis 2024

Pour lutter contre les flots de chaleur

et adapter le campus au changement
climatique, la Cité internationale a planté
plus de 1700 arbres ces derniéres années.
Ces actions favorisent le développement
de la faune et de la flore et contribuent

a préserver un cadre de vie agréable

pour tous.



Le parc et les cuisines des maisons sont
équipés de bacs de tri sélectif et des
composteurs ont été installés pour
permettre aux résidents de trier leurs
déchets verts. Renseignez-vous aupres
de votre maison pour connaitre les
consignes de tri et les équipements mis
a votre disposition.

Chacun peut agir au quotidien
en adoptant quelques réflexes simples :
éteindre les lumiéres en quittant une
piece, limiter le chauffage, économiser
I'eau chaude, privilégier les escaliers plutot
que lI'ascenseur ou encore adopter des
modes de cuisson plus sobres. Des gestes
faciles a mettre en ceuvre qui contribuent
a préserver les ressources et a réduire
I'impact environnemental du campus.
) www.ciup.fr/agir-pour-un-monde-
soutenable

BON A SAVOIR

Vous avez une idée pour rendre

le campus plus durable ? Le Fonds
des initiatives résidentes peut
accompagner et soutenir
financierement des projets
environnementaux, solidaires

ou citoyens portés par les résidents.
(@ Voir page 36).

BONNES PRATIQUES

Tenez les chiens en laisse
Chiens autorisés uniquement
surles allées

Ramassez les déjections
canines

Jetez vos déchets dans les abris
bacs a tri sélectif

Loisirs collectifs dans les zones

dédiées, éloignées des maisons
et de la grande pelouse

INTERDITS

O@0OOO

Ne pas circuler hors des routes
etau-dela de 20km/h

Pas de bruits aprés 22h en particulier
aux abords des maisons

Les regroupements de plus
de 20 personnes sont interdits
sans autorisation. Contact :
maisoninternationale@ciup.fr

Ne nourrissez pas les oiseaux. Ne jetez
pas de nourriture qui attire les rats

Ne cueillez pas les fleurs et les plantes
et respectez la biodiversité

OO0 O0O


http://www.ciup.fr/agir-pour-un-monde-soutenable
http://www.ciup.fr/agir-pour-un-monde-soutenable

PAGES 28-29
SE RESTAURER A LA
CITEINTERNATIONALE
PAGES 30-31 SRS
PRATIQUER UN SPORT

PAGES 32-33
SE DOCUMENTER ET ETUDIER

PAGES 3§ :
APPREN
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DECOUVRIR

Vous venez de rejoindre
I'une des 47 maisons

du campus. Bienvenue !
Chaque maison est dirigée
par une directrice ou un
directeur. Elle fonctionne
grace au concours d’'une
équipe professionnelle qui
veillera au bon déroulement
de votre séjour.

Dans chaque maison des espaces
communs favorisent les rencontres

et la vie collective. La présence

de nombreuses nationalités différentes
dans chaque maison vous permettra
de vivre dans un contexte international
et multiculturel propice aux échanges
et alacréation.

Q BON A SAVOIR

Pour favoriser les échanges,
un principe de brassage, inscrit
dans le reglement général de la Cité

internationale universitaire de Paris
ainsi que dans ses statuts, exige
que chaque maison accueille

au moins 30 % de résidents d'autres
nationalités.

Ce campus est le votre, alors prenez

part a I'organisation de sa vie sociale

et culturelle! Chaque année, des
résidents sont élus pour animer le campus
et représenter les résidents aupres

de I'administration.

Représenter les résidents, animer la vie
de sa maison et du campus, monter des
projets collectifs engagés: c’est le role
des comités de résidents. Dans chaque
maison ce comité, élu en début d’année,
porte les initiatives résidentes a I'échelle
de la maison et du campus.

Chaque comité choisit deux délégués qui
siégent au Bureau des résidents (BDR).
Les membres du BDR représentent

les intéréts des résidents, organisent

de nombreux événements et s’investissent
chaque année dans la Féte de la Cité.
Deux représentants élus siegent au conseil
d’administration de la Fondation nationale
Cité internationale universitaire de Paris.

En savoir plus :



https://portail.ciup.fr/house

Une collection
éthique et
éco-responsable

t-shirts .
Tous nos produits
sweats textiles sont éco-congus,
gourdes dans lerespect de
I’environnement
tote bags et lerespect des droits E
sacsde Sport humains au travail.

carnets boutique.ciup.fr



SE RESTAURERA LA

La Cité internationale propose une offre variée de restauration
pour tous les golts et tous les budgets. Et dans chaque maison
des cuisines collectives permettent par ailleurs aux résidents de
préparer leurs repas et de partager des moments de convivialité.

Le restaurant du Crous propose le repas
a1€ pourtous les étudiants, midi et soir,
sur présentation de leur statut étudiant
via l'application Izly. Ce repas complet

et équilibré comprend un plat principal

et deux accompagnements a choisir grace
a un systéme de points.

Une version cafétéria du repas a 1€ est
également proposée sous la forme d’'une
formule comprenant un sandwich, une
salade ou un plat chaud, accompagnés
de deux desserts. Ouvert 7 jours sur 7,
I'espace cafétéria propose également des
petits-déjeuners, des boissons chaudes
et une offre de restauration rapide

a consommer sur place ou a emporter.
Cet espace est également ouvert toute
la journée pour vous réunir ou travailler.

Restaurant : du lundiau vendredi
(11h30-14het18h30-21h), le samedi
(10h-15h). Fermeture le dimanche.

Cafétéria : du lundiau vendredi (8 h-18 h),
samedi et dimanche (9h-18h).

Modes de paiement: carte bancaire, IZLY.

Le repas a 1€ pour

tous les étudiants est
disponible au restaurant
du Crous midi et soir

Au menu : quiches, salades, plats du jour
ou encore gateaux faits maison.

Ouverture du mardi au vendredi (9h-16h)
et samedi (10h-17h)

Une terrasse est a votre
disposition.



LA CITE INTERNATIONALE AU QUOTIDIEN E

Une offre de petit-déjeuner et déjeuner.

Petit-déjeuner du lundi au vendredi
(7h15-10h 30), samedi, dimanche et jours
fériés (8h30-10h 30). Déjeuner du lundi
au samedi (12 h-14 h30), hors fériés.

Tous les mercredis,
place a une spécialité
internationale.

Découvrez les classiques de la cuisine
coréenne. Une réduction est offerte
aux résidents.

Ouvert tous les jours. Déjeuner
de11h302a14h30lasemaine

etde 11h30 a 15h les samedi et dimanche.
Diner de 18 h 30 a 22 h du samedi

au dimanche. Les dimanches soirs sont
uniguement a emporter.

Ce restaurant-café-bar vous accueille
dulundiausamedide 12h a 20h, et les
soirées de représentation. Notre carte
met a I'honneur des produits biologiques
et de saison. Les résidents bénéficient
d’une réduction de 10% sur présentation
deleur carte.

Pour consulter notre menu et les tarifs,
rendez-vous sur le site du Théatre de
la Cité internationale.

Le Pavillon Bourguiba de la Maison

de Tunisie abrite le Café Zaim qui propose
une carte tournée vers la street food
tunisienne et un espace salon de thé.

Tous les jours (8 h30-22h 30).

www.cafezaim.fr



PRATIQUER

Découvrir un nouveau sport ou poursuivre la pratique de son
sport préféré, la Cité internationale vous propose une offre
variée de plus de 60 activités sportives, a tarifs préférentiels.
Il'y a forcément une activité faite pour vous!

Durant I'année universitaire, les Jeux
inter-fondations permettent aux résidents
de défendre les couleurs de leur maison
dans différentes activités: tennis de table,
Programme Actisport libre : choix tennis, volley-ball, football, basket, futsal
entre plusieurs activités pratiquées et badminton.

de fagon autonome, a votre rythme.

Vous avez la possibilité de choisir entre
deux formules:

Programme Actisport encadré : Surle campus vous pouvez

choix entre plusieurs activités . o ey s

encadrées par des professionnels. pratiquer 60 activités
sportives en individuel ou en
groupe, choisissez la vétre!



Vous ne souhaitez pas adhérer a une
formule sportive ? Vous pouvez pratiquer
du sport librement dans le parc.

Des installations en libre acces permettent
de pratiquer la pétanque, le foot

ou le basket. Une plateforme de cross

fit en libre acces est également installée

le long du stade ouest devant le Pavillon

Habib Bourguiba.

‘ BON A SAVOIR

Des Jeux inter-fondations
permettent aux résidents

de représenter leur maison

lors de tournois sportifs organisés
tout au long de I'année.

Football, volley, basketball,

tennis, course... 14 disciplines
sont proposées dans un esprit
de convivialité et de fair-play.

En savoir
plus


https://portail.ciup.fr/services/service-des-sports
https://portail.ciup.fr/services/service-des-sports
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SE DOCUMENTER

Service historique de la Cité internationale, la bibliothéque
centrale met a votre disposition une documentation,
des services numériques et des espaces de travail de qualité.

Elle vous accueille
7 jours sur 7 du Les collections s’adressent en priorité

. . aux étudiants de niveau Master et aux
Iundl au Vendredl chercheurs. Elles sont composées de:
au 2e etage Prés de 50 000 ouvrages imprimés

consultables sur place.

de la Maison

28 titres de presse consultables

internationale sur place,
sur présentation 378000 livres numériques.
de votre carte 63 bases de données (revues,
s e articles, ouvrages scientifiques,
de re5|dent- données brutes, actualités...) : Cairn.

info, Dalloz, Lextenso, Springer
Nature, British Medical Journal,
Nature, Wiley-Revues...

' BON A SAVOIR

Besoin de sources fiables pour un exposé,
un mémoire ou une thése ? La bibliothéque

centrale vous donne accés a des milliers d'articles
scientifiques, revues et ouvrages numériques

en francais et en anglais. Des ressources
accessibles depuis tout le campus !




193 places assises équipées de prises.

Un accompagnement a la recherche

documentaire.

Des salles de travail en groupe

réservables sur le site Affluences.

Le prét entre bibliotheques
pour pouvoir consulter sur place
des documents en provenance
de bibliotheques francaises
(non parisiennes) ou étrangéres.

Un service d’'impression.
Wi-Fiaccessible via le réseau
externe.

7 postes informatiques
connectés en libre acces.

. HORAIRES

DE MI-JUIN A MI-SEPTEMBRE
Du lundi au vendredi:10h-19h

Fermeture les jours fériés
DE MI-SEPTEMBRE A MI-JUIN
Du lundi au vendredi: 10h-22h

Samedi et dimanche :13h-19h
Fermeture les jours fériés

Certaines maisons du campus disposent
de bibliotheques spécialisées ouvertes
atous les résidents: le College d’Espagne,
la Maison du Portugal et la Fondation
Heinrich Heine (sous condition d'un bon
niveau dallemand).

PORTAIL.
CIUP.FR

— Retrouvez toutes les informations
pratiques sur la bibliotheque.

— Accédez aux catalogues des
bibliotheques.

— L'application Affluences vous
indique la fréquentation en temps
réel et vous permet de réserver
une salle de travail en groupe.

—> Accédez a un espace personnel
pour vos impressions.



https://portail.ciup.fr/services/bibliotheques

APPRENDRE

Animé par trois professeures de francais langue
étrangére, I’'espace langues facilite le dialogue
et I'intégration des résidents dans le contexte
multiculturel de la Cité internationale.

Tout au long de I'année,

@ participez gratuitement a des Envie de partager votre langue
groupes de conversation en et votre culture avec d'autres
francais, anglais, espagnol... étudiants ? Lespace langues
et ades ateliers linguistiques recrute des bénévoles pour animer
et thématiques de francais. des groupes de conversation tout

Profitez également de nos aulongdel'année.
collections (méthodes, lectures

faciles, livres bilingues...). Des Contact:

postes informatiques équipés 9 espace.langues@ciup.fr
de logiciels spécialisés vous

permettent d’apprendre

26 langues en autoformation.

Profitez de la salle de conversation,

@ de l'espace langues, un espace
décontracté et convivial (magazines,
bandes dessinées et jeux...).

BON A SAVOIR

Il existe également une offre de cours de frangais
langue étrangere sur le campus, dispensés par les
professeurs de |'espace langues.

e espace.langues@ciup.fr




Besoin d’apprendre le francais ?
Envie de pratiquer une langue étrangére?

L'équipe de I’espace langues vous accueille et
vous accompagne du lundi au vendredi
au 2¢ étage de la bibliothéque centrale.

. BON A SAVOIR

L'espace langues vous propose également un abonnement

a la plateforme d'apprentissage linguistique Altissia a un tarif
avantageux pour apprendre et progresser ol que vous soyez.



https://portail.ciup.fr/services/espace-langues

CREERET

SUR LE CAMPUS

Etre résident, ce n’est pas seulement étre logé ou étudier.
C’est aussi participer a la vie du campus, développer des
projets, s’engager dans des initiatives collectives et contribuer
a une communauté internationale dynamique.

Pour vous aider dans la réalisation de
vos projets, la Cité internationale a créé
un Fonds des initiatives résidentes (FIR).
Ce fonds peut vous apporter une aide
logistique et financiére pour réaliser des
projets artistiques, citoyens, culturels.

Ces projets peuvent porter sur des
thémes variés : paix, sport, numérique,
culture, citoyenneté, environnement

ou solidarité. lls doivent associer plusieurs
maisons du campus.

Des initiatives financées par le FIR se sont
installées dans le temps. Rejoignez-les
pour faire vivre les valeurs du campus.

VOUS SOUHAITEZ
MENER UN
PROJET SUR

LE CAMPUS?

Le service vie de campus vous
accompagne ! Deux appels

a projets sont lancés chaque
année. Les subventions accordées
ne peuvent excéder 1700 €

par projet.

Contact : Tangi Bertin, responsable
de la vie de campus

9 viecampus@ciup.fr




-

Les résidents sy retrouvent pour jardiner,
comprendre la nature et passer du temps
ensemble.

www.facebook.com
jardin.du.monde.ciup

Vous étes artiste résidant a la Cité
internationale ? Les artistes de la Cité,
financés par le Fonds des initiatives
résidents (FIR), forment un collectif

de résidents passionnés de peinture

et de dessin. lls organisent des ateliers
de peinture les dimanches, ouverts a tous
les niveaux. Ces ateliers permettent aux
participants de se rencontrer, partager
leurs expériences et développer leurs
compétences dans une ambiance
conviviale. Le collectif organise
également des événements culturels.

www.instagram.com/ciup.artists

Nations Unies en miniature, la Cité
internationale a toujours eu pour vocation
d’étre une « école des relations humaines

pour la paix ». Congue par et pour les
résidents, l'initiative résidente Diplo Cité
vise a créer un espace d’échange, de débat
et d’apprentissage, centré sur les enjeux
internationaux du XXI¢ siecle. A travers des
rencontres régulieres, cet espace permet
aux résidents de s’approprier une véritable
culture diplomatique, dans un cadre
participatif et créatif.

e diplocite@gmail.com

Au Vélo volant, vous pouvez apprendre
a effectuer des petites (ou des grandes!)
réparations. L'atelier prend vie chaque
samedi aprés-midi.

www.facebook.com/levelovolant

e levelovolant.ciup@gmail.com


https://www.facebook.com/jardin.du.monde.ciup/
https://www.facebook.com/jardin.du.monde.ciup/
https://www.facebook.com/levelovolant/

SEJOUR SUR L'iLE DE
BREHAT A PETIT PRIX

La Cité internationale vous
propose de louer une maison

sur |'fle bretonne de Bréhat,

la Fondation Haraucourt, donation
en 1929 du poeéte Haraucourt

a la Cité internationale pour
permettre a des résidents

de profiter de I’air marin

toute I'année a des prix trés
intéressants. Interdite aux
voitures, 'ile est propice au repos,
ala déconnexion, au calme...

Un lieu idéal pour changer d‘air
et se ressourcer. Profitez-en!

portail.ciup.fr/services/
sejourner-sur-une-ile-
bretonne

Le Choeur accueille chaque semestre des
chanteurs amateurs de toutes nationalités
et tous niveaux. Codirigé par son chef

de choeur et son pianiste, le choeur
explore cette année un répertoire
classique. Au programme : Offenbach
pour Noél, et Brahms accompagné

d’un orchestre au printemps ! Répétitions
les mercredis soirde 20 h a 22 h sur

le campus.

9 contact.choeurcite@zaclys.net

Vous étes musicien ?

La Cité internationale dispose de 9 studios
de répétition pour musiciens en solo,

en groupe ou en grande formation.

O +33(0)158408314
9 studiosmusique@ciup.fr

En savoir plus
sur les studios
de musique



https://portail.ciup.fr/services/sejourner-sur-une-ile-bretonne
https://portail.ciup.fr/services/sejourner-sur-une-ile-bretonne
https://portail.ciup.fr/services/sejourner-sur-une-ile-bretonne
https://portail.ciup.fr/services/studios-de-musique
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UN HAUT LIEU

La Cité internationale posséde

un patrimoine exceptionnel qui conjugue
architecture, art et paysages. Elle

a toujours été un lieu d’inspiration pour
les artistes et architectes du monde entier.
Ses maisons, congues par des architectes
de renom tels que Le Corbusier, Laprade
ou Claude Parent, dialoguent avec les
ceuvres de grands créateurs comme
Charlotte Perriand, Jean Prouvé, Foujita
ou Le Pho. Au coeur de ce campus,

un parc de 34 hectares, soigneusement
dessiné et entretenu dans une démarche
éco-responsable, offre un écrin

de verdure propice a la création.

Pour découvrir I'histoire

de la Cité internationale, son
architecture, ses missions et son
développement, rendez-vous
ala Maison internationale au
Centre du patrimoine.

En groupe ou en individuel,
participez toute I'année a des visites
guidées pour découvrir le patrimoine
architectural, artistique et paysager
de la Cité internationale.

Cing maisons et un salon avec son
décor sont inscrits ou classés au titre
des Monuments historiques.

"-‘ — ——-1-—.—_‘:. - —_—

Pavillon Bourguiba de la Maison de Tunisie

Fondation Deutsch de la Meurthe




DECOUVRIR UN CAMPUS UNIQUE AU MONDE

Implanté au cceur de la Maison
internationale, le Centre du patrimoine
accueille une exposition permanente
quivous permet de découvrir I'histoire

de la Cité internationale, ses missions et son
développement, en particulier la derniere
phase d’aménagement baptisée Cité 2025.
Ilaccompagne également les étudiants

et les chercheurs en mettant a leur
disposition un fonds d‘archives unique sur
le patrimoine du site (photographies, plans,
travaux de recherche, etc.). Pour toute
demande de consultation:

Deux dimanches par mois, le Centre

du patrimoine propose des visites
guidées grand public pour faire découvrir
le patrimoine architectural, artistique

et paysager de la Cité internationale.
D’une durée moyenne de deux heures,
elles permettent notamment d’accéder
aux espaces intérieurs de plusieurs
maisons et de mieux comprendre I'histoire
et la diversité culturelle du campus.

Ces visites sont gratuites pour les résidents.
Réservation obligatoire :




UNE ECOLE DE LA

Imaginée en 1925 dans un contexte
marqué par les conséquences

de la Premiere Guerre mondiale,

la Cité internationale est née

d’un réve humaniste : démontrer que
vivre ensemble dans la diversité est
non seulement possible, mais essentiel
pour construire une paix durable.
Depuis un siecle, elle réunit des jeunes
venus du monde entier dans un méme
lieu afin de favoriser les échanges,

la compréhension mutuelle et le dialogue
entre les cultures.

La Cité internationale est bien plus
qu’un lieu d’hébergement. Véritable
laboratoire du vivre-ensemble, elle

offre un environnement ou étudiants,
chercheurs et artistes apprennent

a se connaitre, a confronter leurs points
de vue et a construire des liens durables.
Projets artistiques, citoyens, écologiques,
scientifiques ou solidaires : les initiatives
portées sur le campus contribuent

a mieux comprendre les grands enjeux
contemporains et a former des citoyens
ouverts sur le monde, engagés dans les
transformations de demain




DECOUVRIR UN CAMPUS UNIQUE AU MONDE

SORTIRET S'OUVRIR AUX

Citescope.fr est votre agenda culturel.
Pres de 1000 événements sont
organisés chaque année dans les
maisons. Citescope recense toutes

ces manifestations et propose des

coups de coeur, des sélections et des
suggestions pour la semaine et le week-
end. Il est possible également de s’inscrire
alanewsletter mensuelle ou a des alertes
thématiques.

www.citescope.fr

Le Club des chercheurs

Porté par la Fondation Victor Lyon, le Club
des chercheurs organise des événements
scientifiques et culturels - conférences,
débats, rencontres art & science, ateliers -
et contribue a fédérer la vie scientifique
de la Cité internationale pour la rendre
visible et accessible a tous : masters,
doctorants et chercheurs franciliens.
L'adhésion est gratuite.

9 club-chercheurs@ciup.fr
QO +33(0)140790246

Situé au coeur de la Maison Internationale,
le théatre vous propose des spectacles
contemporains de théatre, danse,
musique d'artistes venu.es des quatre
coins du monde et de France. Pour vous,
un tarif de 5€ pour chaque représentation
ou un acceés a toute la saison pour 30€
avec le Unlimited Pass | Venez également
participer a de nombreux projets artistiques
au cours de I'année (ateliers théatre

et danse, moments festifs, émissions

de radio, participation a la programmation
etc.) Retrouvez toutes les informations sur
le site du théatre, dans votre section:

www.theatredelacite.com/residents

Une idée ou une proposition pour participer
alavie ou la gouvernance du théatre ?
Contactez-nous:

9 quentin.fondu@theatredelacite.com

ET 51 DEMAI
ON SORTAIT 7
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PROLONGEZ L'EXPERIENCE

CITE:

Depuis un siécle, la Cité internationale
aaccueilli plus de 500 000 étudiants

et chercheurs venus de tous les

horizons. Vous aussi, vous avez partagé
des moments uniques et découvert

de nouvelles cultures ? Prolongez cette
aventure au-dela de votre vie de résident.

Inscrivez-vous sur la plateforme

et téléchargez I'application pour accéder
a un réseau professionnel international,
participer a des événements culturels

et festifs, retrouver votre maison

et faire vivre ses valeurs aux quatre coins
du monde.

@
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En 2026, votre inscription

ala plateforme des alumni est
facilitée depuis le Portail des
résidents.

Bénéficiez des services alumni
a des tarifs préférentiels : acces
aux bibliothéques, aux studios
de musique, aux visites guidées
et aux spectacles du théatre
de la Cité internationale.

Accéder a un annuaire et une
cartographie en ligne et retrouver
tous les alumni dans le monde.

Participer aux nombreux
événements du réseau Alumni
dans les maisons.

Partager votre expérience dans
un espace de discussion.

Echanger des messages
entre alumni.

Bénéficier d'offres d’emploi
de nos mécénes.

Participer a des clubs thématiques,
géographiques ou professionnels.

Devenir ambassadeurs Cité Alumni
en participant au développement
du réseau.

Devenir parrain d’un projet dans
les domaines de I'environnement,
de l'innovation, de la culture

ou de la paix et bien d'autres.


https://alumni.ciup.fr/

